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介绍：本书共分5章，概述了心理健康的基本知识，介绍了下岗、上网、炒股、患病等不

同人员的心理特点、存在的心理问题及心理调适的方法。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12388625.html）查找全本

阅读方式

下岗上网炒股患病人员心理保健 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/123

88625.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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