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介绍：其实从很早以前，你就开始珍爱自己的脸了吧。可是，你知道怎样才是真正爱它与

有效保养吗？你有足够的警惕性，严防死守让它不要过快老化吗？你为此制订了精细的计

划了吗？据权威肌肤研究机构对近十年来的亚洲女性肌肤最新调查显示，78％的年龄在20

～35岁的女性额头已有明显的纹路，几乎近四成的女性出现明显的鱼尾纹，因此可以确定

，女性到25岁是个临界点，这时肌肤已开始出现老化迹象。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12263848.html）查找全本
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