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介绍：该操即以2人为一组，手持54英寸木棍进行操练。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/12215119.html）查找全本

阅读方式

布兰岛成组木棍体操 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/12215119.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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