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介绍：本书结合中国目前的医疗现状和中国人的生活方式而编写。针对近200种常见的身体症状，详细阐述每一种症状的表现、原因、治疗、预防以及护理的方法，是一本人手必备的家庭实用手册。

说明：登录教客网(https://www.jiaokey.com/book/detail/12184419.html)查找全本阅读方式

求医不如懂点医  疾病自诊自查实用指南评论地址https://www.jiaokey.com/book/detail/12184419.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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