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介绍：本书内容精选3年《时尚育儿》杂志，来自父母读者的亲身经历，由时尚育儿专家团队亲自解答家长疑惑，解决父母最关心的宝宝健康问题，让宝宝拥有健康、强壮的身体。    掌握宝宝身体的患病信号；了解宝宝生病后如何科学照顾；学会宝宝疾病的康复护理，这些问题你都会在本书中找到答案，保证让宝宝茁壮的成长，远离病痛的困扰。    本书手把手全面地教会家长如何缓解宝宝的不适症状，如何应对紧急情况，如何就医与用药等，让宝宝更加健康、安全的成长。　　国内一流儿科专家和你一起，共同关注0～3岁宝宝的早期健康，儿科常见疾病的预防与治疗，教新妈妈学会做宝宝的家庭医生。 全书共分四篇，包括：常见病篇、急救篇、安全用药篇和心理疾病篇。
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