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介绍：本书汇集了台湾学者杜松柏博士多年的参禅心得，其所辑50则短文既是他针对当前

社会现实写下的一系列生活顿悟，也是他发明本心的机要。写法上多以禅门公案为题，结

合日常生活，生发各种感慨。读来趣味盎然，别有一番境界。书名“禅是一盏灯”则形象

地说明了此书的启明性质和指引作用。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11957075.html）查找全本

阅读方式

禅是一盏灯 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/11957075.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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