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介绍：《怀素草书三帖》内容简介：怀素（725-785，作737-）俗姓钱，字藏真。唐长沙

人。幼时出家。性嗜酒，一日九醉，时人称为“醉僧”、“素师”、“醉素”。怀素以狂

草闻名，自述草书所得，谓观夏云多奇峰，尝师之。传世法帖有《自叙帖》、《苦笋帖》、

《圣母帖》、《藏真》、《律公》、《贫道》等帖。怀素最为煊赫的《自叙帖》，世人多

有非议，以为变乱古法，而作诡怪之形。然而对《藏真》、《律公》、《贫道》三帖却未

见丰点非议。此三帖北宋元祐八年刻石，现在陕西西安碑林。行草书，石分五截刊刻。上

两截刻分别《藏真》、《律公》、《贫道》三帖，其《贫道帖》题名误作《律公帖》，下

三截刻跋记及《李白赠怀素草书歌》。周越跋云：“越观怀素之书，有飞动之势，若悬崖

险石，惊电遣光。”王铎评此三帖云：“怀素独《藏真》、《律公》、《贫道》帖，书家

龙象也，《淳化》所载亦不能及。若《自叙》、《圣母》皆入魔气。《自叙》更恶，裂万

毁绳，不足观也。《千文》有三种，陕刻半可爱，缩小载《停云》者似杨少师，虽近雅驯

，殊缺神光。所以予深有取于兹帖也。”
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