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介绍：本书包括六章内容，每一章的每一小节里首先介绍了食疗须知，然后详细列出每一

个汤水的用料、做法、功效、适应症、注释、注意和禁忌等。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/11160753.html）查找全本

阅读方式

老中医食疗汤水 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/11160753.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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