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介绍：本书以中医和现代营养学的理论为基础,详细介绍了病人的基本饮食、特种治疗饮

食、常量元素饮食、微量元素饮食、试验诊断饮食、各种疾病的饮食和食物疗法等知识。

另外,对婴幼儿及孕妇的饮食也作了比较系统的介绍。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/10506428.html）查找全本
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教客网提供千万本图书阅读地址。
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