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介绍：吴宗周,(1905～ ),河北唐山人,武术业余爱好者,贵州工学院退休干部:本书用现代

生理学、解剖学、生物电学、气功学的成果对太极拳内劲的构成因素及其内在的生理活动

规律进行探讨,从中找出符合太极拳的特殊活动规律。

说明：登录教客网（https://www.jiaokey.com/book/detail/10058557.html）查找全本

阅读方式

太极拳内劲 评论地址：https://www.jiaokey.com/book/detail/10058557.html

教客网提供千万本图书阅读地址。
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