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介绍：传统医学是卫生保健的一个重要并常常被低估的组成部分。世界上几乎每个国家中

都可找到传统医学，而且对它的服务需求正在不断增长。质量可靠、安全有效的传统医学

有助于实现确保人人获得卫生保健的目标。本书主要围绕世界传统医学进行研究，分为绪

论、上篇、下篇三个篇章。上篇绪论，对传统医学全球发展情况进行概括，包括传统医学

的广泛性和重要性、世界传统医学立法概况、世界传统医学教育科研概况四个方面。上篇

与下篇，分别对阿育吠陀与瑜伽、阿拉伯-尤纳尼医学、顺势医学、整脊疗法、自然疗法、

非洲传统医学、东亚传统医学、东南亚传统医学、岛屿传统医学、美洲传统医学多个传统

医学进行介绍并分析其发展得失。每个医学阐述其定义与概述、历史沿革、医学内容概述、

现代发展情况等方面。其中每个传统医学的医学内容概述和现代发展情况是本书关注与研

究的重点。本书可供中医政策研究人员、中医临床医师、中医科研人员及中医院校师生参

考阅读。
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